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CHALLENGE AUTONOME 
sur une idée originale de Skipper Jim 

 

Sur les traces d’Hercule, dompter «La Sète-Cerbère - SC 62» ! 

        Ce n’est pas une course, ni une croisière, c’est du Yachting ! 
 

En 2024, on vous donne le goût du challenge autonome et l’envie de 

partager une destination catalane qui vous laissera rêveur... 

 Cerbère 

 Port Bou 
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Tester la distance Sète-Cerbère... 62 miles pour s’auto-évaluer, 

confirmer vos talents en navigation, à votre rythme et sans autre 

enjeu que de profiter du large... 
 

 

La Société Nautique de Sète, toujours en quête d’aventures vous propose en 

2024 d’établir votre propre record de traversée depuis Sète vers une destination 

catalane emblématique : Cerbère ! 

Qui n’a pas fait escale entre la mi-mai et la mi-septembre sur les pontons flottants 

de l’abri côtier de Cerbère, à la frontière espagnole, ne peut prétendre connaître 

les délices des côtes des Pyrénées orientales... 

La SNS vous propose d’allier la découverte de cette destination choisie en testant 

votre navigation en toute autonomie depuis le Port de Sète. 

Les principes : 

- Couvrir la distance Sète-Cerbère (62 milles) sans escale 

- Durée estimée de la navigation (5 nœuds de moyenne) : 12h30 

- Départ libre : 7j/7j - 24h/24h - toute l’année 

- Ouvert à tous : solo – duo – équipage 

- Seule la navigation de Sète à Cerbère est prise en compte 

- Départ Sète : 

Ligne de départ : Port de Sète Brise lames Passe Ouest au droit des feux 

- 43°23’,6 NORD – 003° 42’,1 EST 
 

- Arrivée Cerbère - sous deux conditions : 

o Pour les bateaux jusqu’à 12m (40 pieds) 

o De mi-Mai à mi-septembre (Pontons flottants saisonniers) 

Ligne d’arrivée : Cerbère – ponton visiteur (T du ponton 2) 

42°26’,5 NORD – 003°10’,1 EST 

       ou 

- Arrivée Port Bou – Espagne (à 0.5 mille nautique de cerbère) 

o Pour tous les bateaux et toute l’année (abri sûr par tout vent) 

Ligne d’arrivée : Port Bou – ponton visiteur (1ère panne tribord) 

42°25’,5 NORD – 003°9’,9 EST 
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Conditions : 

- Avant le départ : Inscrire son bateau et l’équipage sur le site internet de la 

SNS (snsete.fr) pour officialiser votre participation (frais d’inscription 

20€) : jauge, nom du bateau, équipage (coordonnées) et date 

prévisionnelle de départ. 

- Au moment du départ : prendre une photo de vos coordonnées GPS et les 

envoyer par mail (contact@snsete.fr), SMS ou groupe whatsapp dédié :  la 

date et l’heure de l’envoi officialiseront le top chrono. 

- A l’arrivée : prendre une photo des coordonnées GPS au moment de 

l’arrivée et les envoyer par mail (contact@snsete.fr), SMS ou groupe 

whatsapp dédié : la date et l’heure de l’envoi officialiseront l’arrêt du 

chrono. 

Une photo des relevés de navigation (carte papier ou numérique) devra 

être envoyée à la suite pour attester du parcours. 

Toute photo avec le guidon du club (SNS) sera un bonus bienvenu !  
 

Ouvert à tous les bateaux en 4 catégories : 

• Série 1 : inférieur à 8 M (jusqu’à 25 pieds) 

• Série 2 : de 8 à 9 M (ou de 26 à 30 pieds) 

• Série 3 : de 9 à 11 M (ou de 31 à 36 pieds) 

• Série 4 : plus de 11 M (ou plus de 36 pieds) 

Le rating : les bateaux courront à la longueur sur le pont, allégeance de 20 

secondes par mille et par mètre 

8 M : 23’20’ - 9 M : 23’40’’ - 10 M : 24’ - 11 M : 24’20’’ - 12 M : 24’ 40’’ 
 

Remarque importante : pour toute arrivée à Port Bou, un bonus temps de 10 

minutes vous sera attribué (0.5 mille nautique de Cerbère). 
 

Votre ambition sera avant tout d’inscrire un temps sur la distance Sète-Cerbère 

et si possible de détrôner le record de votre catégorie pour en rester le plus 

longtemps possible le détenteur... 
 

Dans l’esprit du club nautique de Sète, vous aurez réalisé un challenge et en 

même temps une auto-évaluation en navigation de jour ou de nuit selon vos 

ambitions et vous pouvez réitérer l’exploit à volonté ! Cette route maritime vous 

permettra de mettre en pratique vos acquis (voilistique, navigation) et d’être 

récompensé.e par une très belle escale à l’arrivée. 
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Pour chacune des 4 catégories, chacun de vos temps de navigation sera noté sur 

le Livre blanc de la « Sète-Cerbère » (consultable sur le site de la SNS et/ou sur 

affichage à la base SNS), vous entrez dans la postérité quoi qu’il arrive ! 

 

A titre d’information :  

Votre seule responsabilité est engagée sur la navigation (bateau et équipage). 

Il vous appartient de vous assurer des conditions météo, du bon état de votre 

navire, des assurances et documents réglementaires, de la réservation d’une 

place au ponton à l’arrivée à Cerbère ou à Port Bou. Aucune réclamation auprès 

de la SNS ne sera acceptée. Il s’agit d’un programme entièrement libre et 

autonome. 

CQFD : 

CERBERE 

➢ Atterrissage de jour :  

• Amers : Phare solaire et rosace de l’Eglise 

• Approche de jour : prendre l’axe de la baie entre les îlots du Cap Canadell 

et le phare solaire 

➢ Atterrissage de nuit :  

• Feux à secteurs à babord FI(2) WR 6s 12m 9/6 M 

• Danger : îlots du Cap Canadell Alignement 202°237° 9M 

 

PORT BOU (Espagne) 

➢ Atterrissage de jour :  

• Amer : Cap Cerbère (0.5 mille au Nord de PortBou) 

➢ Atterrissage de nuit :  

• Feux à secteurs  FI.R.5s 7m 5M / FI.G.5s 

Cerbère : Escale frontalière, en 5 mn en train vous êtes en Espagne. Dernier Port 

(abri côtier) géré par une association. A 5 milles du Cap Bear. Escale catalane par 

excellence son côté authentique vous ravira comme le must de la sieste par 

canicule sur la placette... 
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Suggestions : mettez à profit votre course croisière pour débuter en beauté une 

navigation estivale ... croisière vers l’Espagne (Port de la Selva 12M, Cadaquès 

14.2 M, Barcelone 93 M, etc...) ou cabotage retour vers Sète... Banyuls, Port 

Vendres, Canet en Roussillon, Saint Cyprien, Port Leucate, Gruissan, Valras, Cap 

d’Agde, etc... 

Le bon plan : (apéritif) un Banyuls, acheter du pain catalan, on frotte une tartine 

dure avec de l’ail et de la tomate et on l’imbibe d’huile d’olive sans oublier les 

tranches de jambon acheté au village... 

 

Idées de départ : 

De jour : sur un week-end, c’est sportif ! 

• ALLER Samedi matin 

o Départ SETE 5h30 : ne pas oublier les croissants  

o Arrivée CERBERE 17h30 : il vous reste du temps pour profiter de la 

soirée 

• RETOUR Dimanche matin 

o Départ CERBERE 8h30 

o Arrivée SETE 20h30 

De nuit : sur un week-end, c’est le kif ! 

• ALLER vendredi soir 

o Départ SETE 21h00  

o Arrivée CERBERE 9h00 : soit presque 24h sur place ! 

• RETOUR Dimanche matin 

o Départ CERBERE 8h30 

o Arrivée SETE 20h30 

Et sur 3 ou 4 jours, c’est oisif ! 


